
NEW ADDITIONS　新しく入った本
書　　名 著　　者 内　　　容

転生したらスライムだった件　３ 伏瀬 死後、スライムに生まれ変わった悟。順調に成長する彼を待つ新たな難題。人気シリーズ！

ライオンのおやつ 小川 糸 死ぬ前に好きなおやつを食べられるなら何がいい？ 死が迫る人々の、心温まるエピソード。

最後のトリック 深水 黎一郎 「小説のアイデアを２億で買ってくれ」作家に届いた手紙が、思いもよらない事件の始まりとなる。

ムゲンのｉ（上・下） 知念 実希人 眠りから覚めない謎の奇病に立ち向かえ！ 現役の医者でもある作者によるファンタジー。

銀の匙　１５ 荒川 弘 大ヒット農業高校マンガ最終巻。八軒とエゾノーの仲間たちの物語がついに完結。
むかしむかしあるところに死体がありました 青柳 碧人 鬼ヶ島で殺人が起きた？　「桃太郎」や「浦島太郎」などの昔話が舞台のユニークなミステリー。

ランチ探偵 水生 大海 同僚とのランチで相談された怪事件を、OL探偵･ゆいかが華麗に解決。ドラマ化された注目作。

デフ・ヴォイス 丸山 正樹 耳が聴こえない家族を持つ、耳が聴こえる主人公。手話の通訳を始めた彼を待つものとは？

調理科学のなぜ？ 松本 仲子 食材の性質や調理のポイントを知れば、料理が変わる！ 料理やお菓子作りに興味がある人に。

10代からのプログラミング教室 矢沢 久雄 小･中･高校でも習うことになる「プログラミング」。全く知らない人でもわかる入門編。

ハローキティのニーチェ 朝日文庫編集部 ハローキティと哲学者が意外なコラボ。悩める人の心を軽くする言葉を紹介。

プラスチック･プラネット G･A･ブラッドショー プラスチックまみれになった地球の未来は？ プラごみ削減が進む今、注目の１冊。

eスポーツのすべてがわかる本 黒川 文雄 国内外で関心が高まる「ｅスポーツ」。競技の実態やプロの生活を覗いてみよう。

ダイエット幻想 磯野 真穂 なぜ、食べたくなるのか。何のためにやせたいのか。からだと食事について考えてみると……。

ギネス世界記録2020 クレイグ・グレンディ 様々な分野で認定されたギネス記録。驚くべき偉業の数々をフルカラー写真とともに楽しむ。

　　

　　 

↑ 昨年度のフェアの様子です。

○開館時間 ９：００～１７：００

○貸出期間は１週間で、１人３冊まで貸出できます。(※長期休業中は最大10冊)

期間中に読みきれなかった場合は、延長することもできます。

○毎年３回、「図書館フェア」を開催しています。（６月、１０月、１月）

○本だけでなく「タウントクシマ」「日本映画navi」「ジュニアエラ」などの

雑誌や、新聞も閲覧することができます。

新しい１年が始まりました！

新入生の皆さん、ご入学おめでとうございます。在校生の

皆さんは、新学期をどのような気持ちで迎えましたか？

図書館では、新しい本が皆さんとの出合いを待っています！

城西高校2019図書室ランキング

●2019年度の人気ベスト５
第１位 空の境界（中） 昨年秋のベストリーダーに続いての第１位！

第２位 カゲロウデイズ（１） 小説の発売から８年、根強い人気です。

第２位 ちくま日本文学全集（17） 明治期の作家の全集が同率で２位にランクイン。

第４位 この素晴らしい世界に祝福を！（14） 他の巻もまんべんなく多くの貸出がありました。

第５位 響け！ユーフォニアム（１） 吹奏楽部の奮闘を描く。「京アニ」映画の原作本。

●ホームルーム別貸出冊数
第１位 旧１５ＨＲ ２１４冊 昨年度は、学校全体で１５８０冊の貸出がありました。

第２位 旧１１ＨＲ １１２冊 生徒１人あたりの貸出冊数は約３．１冊になります。

第３位 旧１４ＨＲ １１１冊 入館者数は、５６３８人でした！

図書室では本のリクエストも受け付けています。

読みたい本、図書室に置いてほしい本があれば、

気軽に声をかけてくださいね。

リクエスト！

◎臨時休業のため、貸出

期限を延長しました。

図書の返却は、次回の

登校日にお願いします。

◎消毒スプレーを図書室

入口に設置しています。

感染予防のため手指の

消毒をしましょう。

長い休業は、自分のふだんの体調や生活のリズムのことを

考えることができる機会でもあります。

今回は、図書室から「睡眠」「食事」「運動」についての

本を３冊ピックアップ！ 充実した生活を送るためのヒント

を探してみよう。

生活習慣を考える本
◎スタンフォード式 最高の睡眠 西野精治/著

人間の肉体に少しずつたまっていくと言われる「眠りの借金」を

返すには？ １日の疲労を回復し、スッキリと明日を迎えられる

最高の眠り方。

◎自炊力 白央篤司/著

「自炊」とは、料理を１から全部作るだけじゃない！ 「これなら

できそう」な自炊のアイデアが満載の、美味しく楽しい食生活に

向けたガイドブック。

◎世界一伸びるストレッチ 中野ジェームズ修一/著

「体が硬くなった」「運動不足」などの体の不安を解消し、柔軟で

軽く動く体をキープするために。部位や目的に合わせた多彩な

ストレッチ方法を紹介します。


